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LITERATUURSTUDIE



1.LITERATUURSTUDIE
1.1 WAT IS AVONTUURLIJK SPELEN (AS)

o Definitie

o Risico vs gevaar

o Categorieën



1.LITERATUURSTUDIE
1.2 VOORDELEN

Kinderen Maatschappij

o Motorische ontwikkeling

o Cognitieve ontwikkeling

o Sociale ontwikkeling

o Emotionele ontwikkeling

o Gezondheid

o Behoefte aan vrij spel

o Samenwerkingsvaardigheden

o Creativiteit

o Minder pesten



1.LITERATUURSTUDIE
1.3 DREMPELS

kinderen Ouders

• Onderzoek ESI

• Angst

• Media

• Eigen bezorgdheid



1.LITERATUURSTUDIE
1.3 DREMPELS

Professionals
• Druk ouders

• Gebrek tijd en ruimte

Maatschappij
• Verkeer

• Veiligheid

• Gebrek aan groene 

ruimtes

• ‘Bubble-wrap generation’

• ‘Intensief  ouderschap’

• armoede



1.LITERATUURSTUDIE
1.4 WETTELIJK 
KADER

Risicoanalyse

Wat?

o Gevaren vaststellen

o Evalueren van de gevolgen van 
de risico’s

Wie?

o Eigen/ externe preventie 

adviseur, risicoanalist, Uitbater…

o Hoe vaak en wanneer?

o Éénmalig met periode controles

o Voor de opening

o Elk speelelement en gehele 

terrein

o Plaatsing nieuwe elementen



PROBLEEMSTELLING



2. PROBLEEMSTELLING
2.1 EXPERTISECENTRUM SOCIALE INNOVATIE

Tendensen ECSI Opdrachtgever



2. PROBLEEMSTELLING
2.2 REEDS VERRICHTE ONDERZOEK

oPraktijkgericht onderzoek

o ‘Avontuurlijk spelen’ bij kinderen. Is dat allemaal wel verantwoord!?’. 

o Drempels ouders

o Audiovisuele tools 



2. PROBLEEMSTELLING
2.3 DOELSTELLINGEN

o Literatuurstudie

o Interviews

o Inspiratiegids

o Presentatie 
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3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 CENTRALE ONDERZOEKSVRAAG

‘Op welke manier kunnen we het draagvlak bij professionals in West-
Vlaanderen rond avontuurlijk buitenspelen bij kinderen van zes tot twaalf 

jarigen vergroten? Welke handvaten en tools kunnen we aanreiken om 
avontuurlijk buitenspelen in hun werking te implementeren?’



3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 DEELONDERZOEKSVRAAG

o Wat is het huidige draagvlak van avontuurlijk spelen bij professionals in het werkveld?

o Wat betekent avontuurlijk spelen voor het werkveld?

o Hoe is de verhouding tussen groen en beton in de speelruimtes waar de respondenten actief zijn?

o Hebben leerkrachten, toezichthouders of directieleden uit het onderwijs over meer kennis en/of ervaring rond avontuurlijk spelen

in vergelijking met respondenten actief in het jeugdwerk ?

o Welke drempels ervaren professionals om kinderen avontuurlijk te laten spelen?

o Vinden professionals die reeds een negatieve ervaring hebben gehad (met avontuurlijk spel) het belangrijker om in te zetten op

veiligheid dan professionals die deze ervaring nog niet hebben gehad?



3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 DEELONDERZOEKSVRAAG

o Wat is de invloed van eigen ervaringen van professionals uit hun kindertijd op de bereidheid om in te zetten op avontuurlijk

spelen?

o Vinden vrouwelijke professionals het belangrijker om kinderen te leren omgaan met risicovolle situaties dan mannelijke

professionals?

o Is er een genderverschil bij het al dan niet ingrijpen bij risicovolle situaties?

o Welke voordelen van avontuurlijk spelen wegen het meest door bij professionals?



ONDERZOEKSMETHODEN



4. ONDERZOEKSMETHODEN
4.1 OBSERVATIE

o Sint-Paulusschool (Kortrijk)

o Freinetschool De Baai (Kortrijk)



4. ONDERZOEKSMETHODEN
4.2 ENQUÊTE

Kwantitatief 
onderzoek

Jeugdwerk 

Lager 
onderwijs 



4. ONDERZOEKSMETHODEN
4.3 INTERVIEWS



ONDERZOEKSRESULTATEN



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.1 AVONTUURLIJK SPELEN VOOR HET WERKVELD

•Buiten

•Vrij spel

•Grenzen verleggen

•Risico (op verwondingen)

•Vuil worden

•Kampen bouwen

•In bomen klimmen

•Fantasiespel



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.1 AVONTUURLIJKE SPEELOMGEVINGEN

5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.2 AVONTUURLIJKE SPEELOMGEVINGEN



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.3 VOORAFGAANDE KENNIS EN ERVARING

Lager onderwijs Jeugdwerk

Leerkracht Jeugdwerker

Directeur Animator

Toezichthouder Leider in de 

jeugdbeweging

Stagiair jobstudent



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Mate waarin professionals avontuurlijk spelen toelaten



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Meest ervaren drempels

OUDERS



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Sociale drempels

Vergelijking Lager 

Onderwijs en 

Jeugdwerk

‘Ik denk dat andere 

toezichthouders het 

onverantwoord zouden 

vinden’ 

LO > JW

‘ik heb schrik dat 

ouders geen vertouwen

meer zouden 

hebben…’

LO > JW



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Drempels buitenspelen in de regen



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.5 INVLOED NEGATIEVE ERVARING

Stelling: ‘Kinderen moeten spelen op
plaatsen waar er weinig risico is op
verwonding’

Professionals die nog niets meegemaakt
hebben (104)

Professionals die reeds een negatieve
ervaring hebben gehad (81)

Akkoord 13 (12,5%) 9 (11,11%)

Eerder akkoord 29 (27,88%) 17 (20,98%)

Neutraal 28 (26,92%) 29 (35,80%)

Eerder niet akkoord 23 (22,12%) 21 (25,92%)

Niet akkoord 11 (10,58%) 5 (6,17%)

Diepte-interviews

• Boze ouders

• Niet-ernstig-letsel

• Ambulance 

interventie



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.6 INVLOED EIGEN ERVARING UIT DE KINDERTIJD

Ik vind dat er meer moet
worden ingezet op avontuurlijk
spelen.

Veel avontuurlijk gespeeld
(149)

Een beetje avontuurlijk
gespeeld (8)

Niet avontuurlijk gespeeld (29)

Akkoord 59 (39,60%) 6 (75%) 12 (42,86%)

Eerder akkoord 74 (49,66%) 1 (12,5%) 8 (28,57%)

Neutraal 13 (8,72%) 1 (12,5%) 7 (25%)

Eerder niet akkoord 1 (0,67%) 0 (0,00%) 1 (3,57%)

Niet akkoord 2 (1,34%) 0 (0,00%) 1 (3,57%)

Diepte-interviews:

‘hebt u als kind 

avontuurlijk gespeeld?’

• Hoogte

• Snelheid

• Vuil worden

• Klimmen in bomen



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.7 PERCEPTIE OP RISICOCOMPETENTIE

Vergelijking reeds 

verricht onderzoek 

ESI



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.8 REACTIE PROFESSIONALS OP RISICOVOLLE SITUATIE



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.9 KIJK OP VOORDELEN

Drie redenen om avontuurlijk spelen toe te laten

oOntwikkelen risicocompetentie

oBevordert motorische vaardigheden en ruimtelijk inzicht

oStimuleren van zelfstandigheid



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.10 HEFBOMEN

‘Wat heeft u nodig om meer te kunnen inzetten op AS en/of er meer kennis over te 
verkrijgen?’

Groene omgeving en genoeg ruimte

Theoretische achtergrond

Tijd  



AANBEVELINGEN



6. 
AANBEVELINGEN

Optimaliseren enquête

Uitbreiding enquête

Workshop als eindproduct 

Doelgroep 

Trendonderzoek 



EINDPRODUCT



7. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

o Drempels weerleggen

o 3 afleveringen

o Algemene info

o Leerkrachten

o Animatoren 



7. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 1: Avontuurlijk Spelen Voor Dummies

o Wat is het?

o Verschil gevaar en avontuurlijk

o Verschillende categoriën

o Voordelen

o Ervaring studenten

o Aansprakelijkheid

o Concrete tools



7. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 2: Kleine Avonturiers Op De Speelplaats 

o Vox pop drempels + antwoorden

o Vormgeving AS schoolcontext

o Volgens ontwikkelingsdomeinen

o AS voor kinderen met beperking

o Verschil aanvaardbaar en onaanvaardbaar risico

o Concrete tools



7. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 3: Hoe Vuiler De Kleren, Hoe Gelukkiger 
Het Kind

o Wat

o Vormgeving in Jeugdwerk

o Belang

o Invloed angst

o Vox pop drempels + antwoord

o Invloed ouders

o Tips communicatie naar ouders

o Vox pop hoe ze er al op inzetten

o Concrete tools



7. EINDPRODUCT
7.2 POSTER



BEDANKING

Vergeet niet:

‘Weer of geen weer, altijd buitenspeelweer!’

Luister zeker naar onze podcastreeks 
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