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1.LITERATUURSTUDIE
1.1 WAT IS AVONTUURLIJK SPELEN (AS)

o Definitie
O Risico vs gevaar

o Categorieén

COFTVERICRGHS WS B STRRFI

Snelheid Hoogte “Gevaarlijke” “Gevaarlijke” Stoeien Uit het zicht
voorwerpen plekken



1.LITERATUURSTUDIE
1.2 VOORDELEN

Motorische ontwikkeling Behoefte aan vrij spel

Cognitieve ontwikkeling Samenwerkingsvaardigheden

Sociale ontwikkeling Creativiteit

OO O O O

Emotionele ontwikkeling Minder pesten

Gezondheid

O O O O O



1.LITERATUURSTUDIE
1.3 DREMPELS

IQW

1. Mogen, ik mag het.
2. Willen, ik wil het.
3. Durven, ik durf het.
4. Doen, ik doe het.




1.LITERATUURSTUDIE
1.3 DREMPELS

Professionals

Druk ouders
Gebrek tijd en ruimte

Maatschappij

Verkeer

Veiligheid

Gebrek aan groene
ruimtes

‘Bubble-wrap generation’
‘Intensief ouderschap’
armoede



I.LITERATUURSTUDIE
1.4 WETTELIJK

KADER

Risicoanalyse
Wat?

o Gevaren vaststellen

o Evalueren van de gevolgen van
de risico’s

Wie?

o Eigen/ externe preventie
adyviseur, risicoanalist, Uitbater...

0 Hoe vaak en wanneer?
o Eénmalig met periode controles
o Voor de opening

O Elk speelelement en gehele
terrein

o Plaatsing nieuwe elementen
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2. PROBLEEMSTELLING
2.1 EXPERTISECENTRUM SOCIALE INNOVATIE

Tendensen

ECSI

Opdrachtgever




2. PROBLEEMSTELLING
2.2 REEDS VERRICHTE ONDERZOEK

oPraktijkgericht onderzoek

o ‘Avontuurlijk spelen’ bij kinderen. Is dat allemaal wel verantwoord!?’.

OOOOOOOOOOOOOOOOO




2. PROBLEEMSTELLING
2.3 DOELSTELLINGEN

O Literatuurstudie
O Interviews
O Inspiratiegids

O Presentatie
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3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 CENTRALE ONDERZOEKSVRAAG

‘Op welke manier kunnen we het draagvlak bij professionals in West-
Vlaanderen rond avontuurlijk buitenspelen bij kinderen van zes tot twaalf
jarigen vergroten? Welke handvaten en tools kunnen we aanreiken om
avontuurlijk buitenspelen in hun werking te implementeren?’



3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 DEELONDERZOEKSVRAAG

Wat is het huidige draagvlak van avontuurlijk spelen bij professionals in het werkveld?
Wat betekent avontuurlijk spelen voor het werkveld?
Hoe is de verhouding tussen groen en beton in de speelruimtes waar de respondenten actief zijn?

Hebben leerkrachten, toezichthouders of directieleden uit het onderwijs over meer kennis en/of ervaring rond avontuurlijk spelen
in vergelijking met respondenten actief in het jeugdwerk ?

Welke drempels ervaren professionals om kinderen avontuurlijk te laten spelen?

Vinden professionals die reeds een negatieve ervaring hebben gehad (met avontuurlijk spel) het belangrijker om in te zetten op
veiligheid dan professionals die deze ervaring nog niet hebben gehad?



3. ONDERZOEKSVRAGEN
3.1 DEELONDERZOEKSVRAAG

Wat is de invloed van eigen ervaringen van professionals uit hun kindertijd op de bereidheid om in te zetten op avontuurlijk
spelen?

Vinden vrouwelijke professionals het belangrijker om kinderen te leren omgaan met risicovolle situaties dan mannelijke
professionals?

Is er een genderverschil bij het al dan niet ingrijpen bij risicovolle situaties?

Welke voordelen van avontuurlijk spelen wegen het meest door bij professionals?
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4. ONDERZOEKSMETHODEN

4.1 OBSERVATIE

Paulusschool (Kortrijk)

Sint-

—
=

i (Kortr

Freinetschool De Baa



4. ONDERZOEKSMETHODEN
4.2 ENQUETE

Kwantitatief
onderzoek

Jeugdwerk

Lager
onderwijs

Google Forms
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4. ONDERZOEKSMETHODEN
4.3 INTERVIEWS

'QH‘E LAANDEREN
3“%% B
8
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5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.1 AVONTUURLIJK SPELEN VOOR HET WERKVELD

Buiten

Vrij spel

Grenzen verleggen
Risico (op verwondingen)
Vuil worden

Kampen bouwen

In bomen klimmen

Fantasiespel



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.2 AVONTUURLIJKE SPEELOMGEVINGEN

Hoe ziet de omgeving waarin u met kinderen buiten speelt eruit? (Met ‘groen’ bedoelen we gras,
struiken, bomen, zand, aarde, water... Met ‘beton’ b...elen we asfalt, tegels en andere verharde gronden)

184 antwoorden

@ Bestaat (bijna) volledig uit groen.

@ Eris veel groen met enkele stukken
beton.

@ Eris een evenwicht tussen groen en
beton.

@ Eris veel beton met enkele stukken
groen.

@ Bestaat (bijna) volledig uit beton.

B
5



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.3 VOORAFGAANDE KENNIS EN ERVARING

Had voor deze enquéte kennis en/of ervaring met het
thema avontuurlijk spelen?

oo 50%
Lager onderwijs Jeugdwerk v 42,60% 43,60% o

40% 37,80%
Leerkracht Jeugdwerker 35%
© 29 60%
© 30% 21,60%
Directeur Animator g 25% LEO%. 2 0% ,50% 21
S 20% 14,80% 18 10%
. . . ~ 1 3.00%
Toezichthouder Leider in de .
jeugdbeweging 5%
0%
. . . Onderwijs leugdwerk Beide Totaal
Stagiair jobstudent Sector

M |3, kennis M]3, kennisen ervaring M Ja, ervaring Neen



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Mate waarin professionals avontuurlijk spelen toelaten

Duid aan hoe vaak u kinderen...

... aanmoedigt om nieuwe dingen te proberen die enig risico met zichl
meebrengen.

... het avontuurlijk spelen beperkt. *O%

. toelast om vuil e worden. 3 IO EERIIEGEGEGEGNGSC S 18,91%
. toelaat om buiten te spelen in de regen. + TGS oS i 575
~toelaat om te stoeien met clkaar. IS0 OSSN IS 6%

... |laat spelen met "gevaarlijke" voorwerpen (bijvoorbeeld hamer, nagels, "
messen... ). ’

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

,43%

¥

mNooit mSoms mVaak m Altijd



Antwoorden

5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Meest ervaren drempels

Duid alle uitspraken aan die u tegenhouden om kinderen (6-12
jaar) risicovol te laten spelen.

Andere mEEEE §,52%
Geen van bovenstaande uitspraken mm 2,72%
Ik heb te weinig inspiratie om avontuurlijk spel aan te... EEE————— 20,65%
Eris een gebrek aan materialen om avontuurlijk te spelen S ——————— 32 1%
@eelruimtes bieden te weinig kaw 40,76%
De media waarschuwen mij over kinderen die gekwetst... I 70, 05%
Kinderen zijn erniet op gekleed m——-———— 70,10%
Kinderen worden vuil W 2,17%
Ik denk dat kinderen niet graag avontuurlijk spelen 1 0,54%
Ik heb schrik voor vreemden die het slecht voorhebben... D - - ——S——— 33 (9%
Ik zie weinig voordelesvan el spelen 1 0,54%
Ik vind de mogelijke letsels te ernstig
Ik vind de kans op letsel te groo 40,22%
e e welnig tijd  ———— ) 5%
Het is slecht weer (bijvoorbeeld regen, sneeuw, wind...) NI EES——————— )3 26%

48,91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Percentage

OUDERS



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Sociale drempels

Duid aan wat voor u van toepassing is.

Ik zet niet op avontuurlijk spelen, omdat het niet mag volgens de (ongeschreven)... IS SN S
en bang om door de organisatie verantwoordelijk gesteld te worden bij=

Ik denk dat andere toezichthouders dit onverantwoord zoudE=

Ik denk dat andere toezichthouders mij hierdoor zouden afwijzen. IEENEENEGEGEEEEEEEEEEEPE

Ik heb schrik dat ouders boos zouden reageren als hun kind vuilis. I ST
Ik heb schrik dat ouders bogs zouden reageren als hun kind geschaafd is. IR RS

eb schrik dat ouders boos zouden reageren als hun kind iets gebroken hee
Ik heb schrik dat ouders geen vertrouwen meer zouden hebben in mij/onze,

0% 20% 40% 605 80% 100%
Astitel

f

Stellingen

!

HJa H Neen

Vergelijking Lager
Onderwijs en
Jeugdwerk

‘lk denk dat andere
toezichthouders het
onverantwoord zouden

vinden’
LO > JW

‘ik heb schrik dat
ouders geen vertouwen
meer zouden

hebben...’
LO > JW



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.4 DREMPELS PROFESSIONALS

Drempels buitenspelen in de regen

Wat zijn de redenen waarom u kinderen NIET buiten in de regen zou laten spelen? (Meerdere

antwoorden mogelijk)
184 antwoorden

Het is te koud (=weer).

Het kind kan ziek worden.

Het kind kan vuil worden.

Er is kans op uitglijden of ee...
Ik ben zelf niet graag buiten i...
Het kind heeft geen aangep...
Ik heb zelf geen aangepaste. .

56 (30,4%

33 (17.9%)
32 (17,4%)

78 (42,4%)

14 (7,6%)

1k Iaat de k|nderen buitenspe 76 (41,3%)
Vind ik persoonlijk geen red...
Gewoon regen = doen, stor...

Ik laat ze buiten spelen, zola...

Beetje afthankelijk van wat er...
Kind heeft geen aangepaste...

Hangt af. Putje winter nee, h...
laat altijd buiten spelen, ook...

Als ze dan opnieuw in de kla...

We mogen niet van directies...

1(0,5%)

1(0,5%)
1(0,5%)
1(0,5%)
1(0,5%)

0 25 50 75 100 125



Diepte-interviews

5. ONDERZOEKSRESULTATEN . Boze ouders

5.5 INVLOED NEGATIEVE ERVARING Ni .
0 iet-ernstig-letsel
* Ambulance
interventie

13 (12,5%) 9(11,11%)

Akkoord

Eerder akkoord 29 (27,88%) 17 (20,98%)

Neutraal 28 (26,92%) 29 (35,80%)

Eerder niet akkoord 23 (22,12%) 21 (25,92%)

Niet akkoord 11 (10,58%) 5(6,17%)

b




Diepte-interviews:

5. ONDERZOEKSRESULTATEN ‘ .
5.6 INVLOED EIGEN ERVARING UIT DE KINDERTIJD hebt u als kind

avontuurlijk gespeeld?’

* Hoogte

* Snelheid

*  Vuil worden
Klimmen in bomen

59 (39,60%) 6 (75%) 12 (42,86%)
Eerder akkoord 74 (49,66%) 1(12,5%) 8 (28,57%)
Neutraal 13 (8,72%) 1(12,5%) 7 (25%)
Eerder niet akkoord 1(0,67%) 0 (0,00%) 1(3,57%)

Niet akkoord 2 (1,34%) 0 (0,00%) 1(3,57%)



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.7 PERCEPTIE OP RISICOCOMPETENTIE

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

percentage

Ik vind het belangrijk dat kinderen leren omgaan

met risicovolle situaties

a6 3a0, °0:00% 48,78%

40,277

6,94%
o 4,88% ! -
Niet akkoord Eerder niet Neutraal Eerder akkoord Akkoord
akkoord

Antwoordmogelijkheden

B Vrouw M Man

Vergelijking reeds
verricht onderzoek

ESI



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.8 REACTIE PROFESSIONALS OP RISICOVOLLE SITUATIE

Stel dat een kind in een risicovolle situatie zit,
wat doet u?

100%
77,78%78,05%

80%
60%

40%

percentage

22,22%21,95%
o |
0%
Ik grijp meteen in Ik wacht af en grijp in Ik grijp niet in
indien nodig

0,00% 0,00%

Antwoordmogelijkheden

mVrouw ®Man



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.9 KIJK OP VOORDELEN

Drie redenen om avontuurlijk spelen toe te laten
Ontwikkelen risicocompetentie
Bevordert motorische vaardigheden en ruimtelijk inzicht

Stimuleren van zelfstandigheid



5. ONDERZOEKSRESULTATEN
5.10 HEFBOMEN

‘Wat heeft u nodig om meer te kunnen inzetten op AS en/of er meer kennis over te
verkrijgen?’

Groene omgeving en genoeg ruimte

Theoretische achtergrond

Tijd
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Optimaliseren enquéte

Uitbreiding enquéte

b Workshop als eindproduct

AANBEVELINGEN

Doelgroep

Trendonderzoek
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/. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Drempels weerleggen

3 afleveringen

Algemene info
Leerkrachten

Animatoren

Avontuurlijk
Spelen: leren
vallen, opstaan en
weer doorgaan!

Expertisecentrum Sociale
Innovatie (VIVES)

Volgen Q & -

Avontuurlijk spelen: Wat is het? Wat is de impact ervan? Hoe
kan jij erop inzetten? Dit en nog zo veel meer kom je te weten
in deze reeks.

“Pas op! Niet te hoog!" Een kind klimt omgekeerd de glijbaan
op. "Wat zullen de ouders niet zeggen als ze hun kind vuil
meekrijgen?!” We worden vaak afgeremd om kinderen
avontuurlijk te laten spelen.

Deze podcast is een project van het Expertisecentrum
Sociale Innovatie van Hogeschool VIVES Kortrijk, in
samenwerking met Medialab Quindo.

minder weergeven




/. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 1: Avontuurlijk Spelen Voor Dummies
Wat is het?
Verschil gevaar en avontuurlijk
Verschillende categorién
Voordelen

Ervaring studenten

vontuurlijk Spelen 1- Avontuul

ontuurlijk Spelen: leren vallen, opstaan en

Aansprakelijkheid

®
Concrete tools




AV 4 1tuurlijk Spelen: leren vallen, opstaan en w

/. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 2: Kleine Avonturiers Op De Speelplaats

Vox pop drempels + antwoorden

| !’

Vormgeving AS schoolcontext

-
ail
-

-

\y
|

L.

Volgens ontwikkelingsdomeinen

AS voor kinderen met beperking

Verschil aanvaardbaar en onaanvaardbaar risico N .
sontuurlijk Spelen 2 - Kleine A o

Concrete tools ntuurlijk Spelen: leren vallen, opstaan en \




AV 4 Avontuurlijk Spelen: leren vallen, opstaan

/. EINDPRODUCT
7.1 PODCAST

Aflevering 3: Hoe Vuiler De Kleren, Hoe Gelukkiger
Het Kind

Wat

Vormgeving in Jeugdwerk
Belang

Invioed angst

Vox pop drempels + antwoord

Avontuurlijk Spelen 3 - hoe Vi

Invloed ouders Avontuurlijk Spelen: leren vallen, opstaan

T. Ll . .
ips communicatie naar ouders

Vox pop hoe ze er al op inzetten

Concrete tools




/. EINDPRODUCT
7.2 POSTER
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BEDANKING

Vergeet niet:

‘Weer of geen weer, altijd buitenspeelweer!’
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